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Organisation/ Institution
Adresse & 

Ansprechpartner

Spezielle Angebote für 

EU Bürger/innen aus 

Bulgarien und Rumänien

Allgemeine Angebote, die 

für Neu-EU-Bürger 

zugänglich sind

Organisatorisches wie: 

Laufzeit, Beginn, 

Anmeldung, Sprachen etc.

ARIC-NRW e.v.                 

Anti-Rassismus 
Informations-Centrum

Hartmut Reiners; 
Gülgün Teyhani           
Friedenstr. 11           
47053 Duisburg            
Tel.: 0203/28 48 73            

E-Mail: kontakt@aric-
nrw.de

Beratung bei 
Diskriminierung und 
Benachteiligung

Offene Sprechstunde: jeden 

Mi. von 9:00 - 11:00 Uhr                                           

und nach 

Terminvereinbarung

AWO-Integrations 

GmbH

AWO Pro Hochfeld           
Friedenstr. 1            
47053 Duisburg        
Meral Dogan              
Tel.: 0203/44070955                                                            

Migrationsberatung für 
Erwachsene (MBE) ab 27 
Jahren

Mo: 9:00-11:00 Uhr              

Mi: 9:00-11:00 Uhr                           

AWO Pro Hochfeld            
Friedenstr. 1            
47053 Duisburg           
Ivelina Rohn                                    
Tel.: 0203/98572645

Migrationsberatung für 
Erwachsene (MBE) ab 27 
Jahren

Mo: 9:00-11:00 Uhr              

Mi: 9:00-11:00 Uhr                         

AWO Pro Hochfeld            
Friedenstr. 1            
47053 Duisburg           
Beata Bialek            
Rascha Abou-Soueid                          
Tel.: 0203/72844099        

Jugendmigrationsdienst 
(JMD) 12-27 Jahre

Di.: 9:00-11:00 Uhr
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AWO Pro Hochfeld            
Friedenstr. 1            
47053 Duisburg          
Anna-Maria Isdraila                       
Stoyka Temelkova                       
Tel.: 0203/40000-444

Clearingstelle Gesundheit                
Beratung von MigrantInnen 
ohne bzw. mit einem 
ungeklärten 
Krankenversicherungsschut
z

Fr: 9:00-11:00 Uhr                

AWO-Integrations 
GmbH           
Kopernikusstr. 110 
47167 Duisburg            
Tel.: 0203/ 595674

Schuldnerberatung Schuldnerberatung jeden 3. Mittwoch im Monat                                      

Pro Hochfeld                     

12:00 - 13:30 Uhr 

Anmeldung nicht 

erforderlich

kostenlose 
Gruppenangebote des 
JMD: offen für alle von 12 
bis 27 Jahren                                         

"Sprachwerkstatt": 

montags 15:00-18:00 Uhr                       

"Selbstbewusst durch 

Sport" 

(Selbstverteiligungskurs für 
junge Frauen): flexible Tage 
und Zeiten, Interessenten 
wenden sich bitte an:                 
Frau Bialek                                  
Tel: 0203/72844099

AWO Familienbildung Düsseldorfer Str. 505            
47055 Duisburg-
Wanheimerort                    
Information u. 
Beratung Elke 
Marnette                      
Tel: 0203/3095-642

Elternintegartionskurs   
Dagmar Kewitz              
Modul 1: 13.03.-23.05.2017  
(Ende des Gesamtkurses 
Febr. 2019)

Kursort GGS Hochfelder 

Markt                                          

St. Johann-Str. 37                        

47053 Duisburg-Hochfeld           

Mo.-Do. 9:00-11:30 Uhr                           

Anmeldung und Bezahlung: 

Fatma Yildirim         Te.: 

0203/3095-612                  

Mo.-Fr. 10:00-16:00 Uhr
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AWO Familienbildung Düsseldorfer Str. 505            
47055 Duisburg -
Wanheimerort                   
Information u. 
Beratung Elke 
Marnette                      
Tel: 0203/3095-642

Elternintegrationskurs                           
Dagmar Kewitz u. N.N.                            
Modul 1: 06.02.-21.03.2017     
(Ende des Gesamtkurses 
Febr. 2019)

Kursort GGS Hochfelder 

Markt                                          

St. Johann-Str. 37                        

47053 Duisburg-Hochfeld           

Mo.-Do. 13:00-16:15 Uhr                           

Anmeldung und Bezahlung: 

Fatma Yildirim         Te.: 

0203/3095-612                  

Mo.-Fr. 10:00-16:00 Uhr

Sozialzentrum St. Peter Sr. Martina Paul 
Brückenstr. 30           
47053 Duisburg            
Tel.: 0203/996978

Klaus Peter Bongardt 
Grünstr. 12            
47051 Duisburg            
Tel.: 0203/ 2865655

Kontemplation-in Stille Mi.: 19:00-20:30 Uhr

Anmeldung bei Sr.Stephani                

Tel.: 0203- 4829364

Sprachförderung für 
Grundschüler

Fr.: 14:00-16:00 Uhr

Kleiderladen Brückenstr. 30 Mo.-Fr.: 8:15-12:15 Uhr                  
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Schulmaterialausgabe 
Brückenstr. 30

1. Di. im Monat (außer 
Feiertag oder Ferien 17:00-
18:00 Uhr (ALG II Nachweis, 
Wohngeldbezug, 
Kindergeldzuschlag, 
Personalausweis, für Neu-EU-
Bürger Schulbescheinigung)

Spieltreff Brückenstr. 30 Mo.-Do.: 13:30-17:30 Uhr 

Lernförderung Mo-Do.: 13:30-15:30 Uhr

Erzählcafe für Frauen in 
deutscher Sprache

Mi.: 9:30 - 10:45 Uhr

Sprachkurs für Frauen Mo. & Fr. 10:00-11:30 Uhr

Di.: 11:00-12:30 Uhr 

(Anfänger)

Di.: 11:00-12:30 Uhr

Mi.:  9:00-11:00 Uhr 

(Anfänger)

Mi.: 11:00-12:30 Uhr         

Fr.: 10:00-11:30 Uhr         

Zumba Kurs in Kooperation 
mit kath. FBS

Fr.: 19:30-20:30Uhr

Migrations-und 
Sozialberatung 

Mo.: 9:00-12:00 Uhr

Do.:  9:00-12:30 Uhr

Mutter-Kind Gruppe Do.: 8:30-10:30 Uhr               

Fr.: 8:30-10:30 Uhr

Caritasverband 

Duisburg e.V. 

Migrations- und 
Flüchtlingsberatung für 
Erwachsene

Frau Stegemann                    
Grünstr. 12                       
47051 Duisburg            
Tel.: 0203/ 28656-63 

dss@caritas-
duisburg.de

Di.: 14:00 - 17:00 Uhr               

Do.: 8:30-12:00 Uhr           
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Falkenheim Hochfeld 

SJD-Die Falken

Janusz Galuszka 
Zeppelinstr. 4            
47053 Duisburg            
Tel.: 0203/ 64219           

E-Mail: ot-
hochfeld@falken-
duisburg.de

Therno Theatar-                     
Junges Theater 
Theatergruppe für junge 
Roma und Nicht-Roma                                       
Weiter Infos und Termine 
im Falkenheim erfragen

Offene Tür im Falkenheim für Kinder bis 13 Jahren 
Mo,Di & Do, Fr: 14:00-18:00 

Uhr                                            

Mi. 14:00-17:00 Uhr für 
Jugendliche ab 13 Jahre              
Mo, Di.& Do, Fr. 17:00-20:00 

Uhr 

Internationale Initiative 

Hochfeld e.V.

Immendal 29                    
47053 Duisburg            
Tel.: 0203/ 69595            

E-Mail: kontakt@iih-

du.de

Integrationskurse für 
Zugewanderte in Teilzeit mit 
Kinderbetreuung. 
Ausschließlich mit BAMF-
Zulassung

Der Unterricht findet am            
Mo.; Di.; Do. 9:30-12:30 Uhr 

statt.              
Ansprechpartnerin Karoline 
Robins

Sprachförderung für 
Grundschulkinder der 
Klassen 1 - 4 

jeweils 1 x wöchentlich 

kostenfrei, Anmeldung 
erforderlich              
Ansprechpartnerin Riki Eßers-
Groß

Karoline Robins,               
Riki Eßers-Groß,            
Beate Kessler

Hausaufgabenhilfe Mo. & Mi.: 14:30- 16:30 Uhr

Mo.& Mi.: 16:30-17:30 Uhr 
(kostenfrei) Anmeldung 
erforderlich 
Ansprechpartnerin Beate 
Kessler

Angebote des 
Frauenprogramms der 
Integrationsagentur der IIH 
(Treff Hochfelder Frauen; 
Frauenfrühstück,Ausflüge, 
Infoveranstaltungen etc.)

(Termine siehe monatliches 
Frauenprogramm) 
Anmeldung erforderlich, 
mehrsprachig                                                              
im Frauenzentrum der IIH 
Immendal 9, 47053 Duisburg-
Hochfeld Ansprechpartnerin 
Beate Kessler
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Bewerbungstraining nach Terminvereinbarung 

Ansprechpartnerin              
Beate Kessler              
Anmeldung erforderlich

Sportgruppe für Frauen Mi.  9:00-10:00 Uhr                

Anmeldung erforderlich
Nähkurs Sa. 14:00 - 16:15 Uhr 

Anmeldung erforderlich 
Frauenzentrum der IIH

Mutter-Kind-Gruppe für 
Mütter mit Kindern unter 3 
Jahren

Do. 9:00 - 11:15 Uhr 

Anmeldung erforderlich

Sprachcafe für 
asylsuchende Frauen 

Mi.: 12:45 - 15:45 Uhr

Streetwork des 

Jugendamtes Duisburg

Streetworkerbüro 
Ramazan Yildirim 
Immendal 43            
47053 Duisburg-
Hochfeld                       
Tel.: 0203/ 82781 

Ramazan Yildirim:          
0160/ 3908172 

Streetwork-
hochfeld@stadt-
duisburg.de

Beratung von Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen 
im Alter von 14-26 Jahren 
zu allen Themenbereichen

MUT e.V.                           

Projekt ISA (bis 

08/2019)

Projektleitung:                  
Mevlüt Kurban                
Tel.: 0203/63061

Soziale Beratung                    
Deutschkurs                          
Hilfe beim Übersetzen 
(Türkisch) und Ausfüllen 
von Formularen                             
Hilfe bei der 
Arbeitsplatzsuche
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Verein Mensch ist 

Mensch e.V.

Steigerstr. 41          
47166 Duisburg            
Tel.: 0203-928603260 

info@menschistmensc
h.de

Sozialberatung 
Rechtsberatung

Di.: 9:00-12:00 Uhr

Spielmobile Arbeit Spielmobile                       
Elisabeth Buhrmann 
(Jugendamt Duisburg, 
Kuhstr. )                     
Tel.: 0203/ 283 2779 

e.buhrmann@stadt-
duisburg.de

Spielmobile Mi.: 14:00 - 17:30 Uhr 

Spielplatz zwischen GGS 
Brückenstr. und Wörthstr. 
Spielstand der Falken              
Wiese neben dem Blauen 
Haus Sedanstr.                          
Di. & Do. 14:00 - 18:00 Uhr 

weitere Fahrpläne der 
Spielmobile bitte erfragen

Solwodi NRW e.V. Solwodi NRW e.V. 
Postfach 10 11 50 
47011 Duisburg            
Tel.: 0203/ 663150 

Fax: 0203/ 663151            

E-Mail: Solwodi-
Duisburg@t-online.de 

Ansprechpartner:                   
Frau W. Masselink

Fachberatungsstelle für 
Migrantinnen mit 
verschiedenen 
Problemsituationen. 
Hauptproblemsituationen: 
Betroffenheit von 
Menschenhandel sowie 
Zwangsprostitution, 
Betroffenheit von  Gewalt 
und Misshandlungen in 
Beziehung und Ehe, 
Heiratsmigration, 
Zwangsheirat, Illegalität und 
der Bedarf nach einer 
sicheren Unterbringung. Wir 
bieten je nach Bedarf 
Beratung, Begleitung und 
Betreuung an.

telefonische Anmeldung:                             
Mo. - Fr. 9:00 - 15:00 Uhr 
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Chemische 

Verbindung 77 e.V.            

AG Panorama 

Computer Club tätig in 

Duisburg-Rheinhausen

Torsten Schlabach            
Tel.: 02065/ 53284 

info@cv77.de

Kostenlose angeleitete 
Nutzung von PCs mit 
Internetzugang Allgemeines 
PC-, Smartphone- und 
Internet-Anwender-Treffen

Jahresbeitrag 60 €                   
Ermäßigt 30 €

GfB Duisburg-Hochfeld                    

Beratungsstelle für 
Erwerbslose                      

Frau Steffen                      
E-Mail: msteffen@gfb-
duisburg.de                       
Tel.: 0203/ 60986-152 

Frau Bruckmann                     
E-Mail: 
bbruckmann@gfb-
duisburg.de                       
Tel.: 0203/ 60986-152 

Wörthastr. 128,            
47053 Duisburg-
Hochfeld

Beratung, Unterstützung 
beim Ausfüllen von 
Formularen und Anträgen, 
bei der Erstellung der 
Bewerbungsunterlagen, bei 
der Suche nach 
Ausbildungs-, 
Arbeitsstellen, etc. Infos 
über Bildungs-und 
Qualifizierungsmöglichkeit, 

Mo. 8:00 - 13:00 Uhr             

Di. 8:00 - 15:00 Uhr              

Mi. 8:00 - 13:30 Uhr              

Do. 8:00 - 15:00 Uhr              

Fr. 8:00 - 13:30 Uhr

Bewerbungstraining in 
Kleingruppen

Mi. 10:00 - 12:00 Uhr
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GfB Duisburg                

ISA                                                
"Integration statt 
Ausgrenzung"

GfB                      
Projektleitung: H. Köller   
Tel: 0203/ 54424-135    
Mitarbeiter:                       
H. Finkemyer                     
Tel: 0203/ 60986-163     

Wörthstr. 128           
47053 Duisburg

Sprachkurse                          
Gewerbeorientierung: 
Metall/Holz/Bau                       
Maler, Nähwerkstatt, 
Gastronomie                          
Bewerbungstraining/Vermittl
ung                  
Projektlaufzeit: 09/2015-
08/2019                                    
Alter: 18-35 Jahre mit oder 
ohne Sozialleitungsbezug           
bulgarisch/rumänisch auch 
weitere Nationalitäten

Kommunales 

Integrationszentrum

Alter Markt 23                  
47051 Duisburg            
Marijo Terzic                      
Tel.: 0203/ 283 6912 

m.terzic@stadt-
duisburg.de

Initiierung und 
Koordination von Projekten 
für Zugewanderte aus 
Südosteuropa
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Flachsmarkt 15                 
47051 Duisburg            
Gerd Daniel                       
Tel.: 0203/ 283 8144 

g.daniel@stadt-
duisburg.de                       
Emilia Pana 
(rumänisch), Mariyana 
Lewalski (bulgarisch)                        
Tel.: 0203/ 283 8114 
Petra Affolderbach 
(Sek. 2)                                

Tel.: 0203/283 8130 

p.affolderbach.@stadt-
duisburg.de            
Engin Acikgöz                     
Tel: 0203/283 /8118 
e.acikgoez@stadt-
duisburg.de

Erstberatung aller 
schulpflichtigen Kinder und 
Jugendlichen und 
Empfehlung in Schulen 
(Seiteneinsteiger)

Alter Markt 23                  
47051 Duisburg                 
Ute Scheffler                       
Tel.: 0203/ 283 89140 

u.scheffler@stadt-
duisburg.de

Rumänisch-, bulgarisch- 
und türkischsprachige 
Beraterinnen

Interkulturelle Beratung in 
der Elternarbeit, 13 
verschiedene Sprachen, 
Beraterinnen können bei 
Bedarf den Kontakt 
zwischen Schule/Kita und 
Elternhaus unterstützen.
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Leila Ahkim                       
Tel.: 0203/ 283 8107 

l.ahkim@stadt-
duisburg.de

Rucksackkurse für Eltern 
und Kinder ohne Kita-
Platz, Förderung der 
Mehrsprachigkeit, 
Vorbereitung der Eltern 
und Kinder auf Kita und 
Schule

Koordination Rucksack Bulgarisch                               

Do: 10:00 - 12:00 Uhr              

Alte Feuerwache                       
Fr: 10:00 - 12:00 Uhr 
Sozialzentrum St.Peter 
Rumänisch                              

Do: 14:00 - 16:00 Uhr              

Kita Zaubersterne                    
Fr. 10:00 - 12:00 Uhr             

Kita Kremerstr.

Barbara Bosch (Sek.1)                       
Tel.: 0203/ 283 8129 

b.bosch@stadt-
duisburg.de

Beratung Fortbildung und 
Arbeitskreise (Grundschule 
und Sek. 1 und Sek. 2 
Schulen) für Lehrerinnen, 
die Kinder in 
Seiteneinsteigerklassen 
unterrichten.

Kommunales 

Integrationszentrum                        

"Integration und 
Beratung"

Anastasiya Pirronello 
Tel.: 0176-32573408  

a.pirronello@stadt-
duisburg.de      

Di.: 9:00 - 12:00 Uhr                 

Heerstraße  109, 47053 in  
DU - Hochfeld (in den 
Räumen der EG DU)                                               
Mi.: 8:00 - 12:00 Uhr               

im Familienzentrum 
Immendal, Immendal 32, 
47053 Duisburg-Hochfeld                      
Sprachen: Bulgarisch

Ofelia Monu                  
Tel.: 0151-61380746  

o.monu@stadt-
duisburg.de

Mi.: 9:00 - 12:00 Uhr                  

Heerstraße  109, 47053 in  
DU - Hochfeld (in den 
Räumen der EG DU)                                 
Sprachen: Rumänisch
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Diakoniewerk 

Duisburg GmbH                                    

Projekt "Klarkommen"

Diakoniewerk Duisburg 
GmbH                      
Frau Heike Tilgner                              
heike.tilgner@diakonie
werk-duisburg.de

Anlaufstelle für straffällige 
Kinder und Jugendliche 
sowie deren Familien mit 
südeuropäischem 
Migrationshintergrund

  

                       

Erwerbslosen-                   
beratungsstelle

Diakoniewerk Duisburg 
GmbH                      
Karl-Strack-Platz 1               
47051 Duisburg                  
Frau Missall                                 
Frau Taufer                               
Tel: 0203/ 93151200

Unterstützung bei Anträgen 
auf SGB II - und SGB III 
Leistungen, Kindergeld, 
Kinderzuschlag, Wohngeld 
und Elternegeld.      
Beratung zur beruflichen 
Integration

Mo.-Do.: 8:00-15:00 Uhr                 

Fr.: 8:00-12:00 Uhr                       

offene Sprechstunde                     

Do.: 9:00-12:00 Uhr                       

weitere Termine nach 

Vereinbarung

DRK 

Familienbildungswerk 

Duisburg                                                    

Eltern-Kind-Kurse für 

zugewanderte SOE

Simone Riemer                       
Erfststr. 15                                      
47051 Duisburg                                    
Tel: 0152-22773168                          

0203/ 3054785

offenes kostenloses 
Angebot für Eltern und 
Kinder 1.-6. Lebensjahr für 
zugewanderte Familien 
aus Bulgarien und 
Rumänien

siehe aktuelle Kursliste
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